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LED-LICHTTHERAPIE 
Eine LED-Benandlung , 

rotem Licht nn die 
Poren erfeinern und sogar 
UV-L1cht-bed1ngte Scha

den bis zu emem gev,1ssen 
Grad ruckgang,g m,chen 
Gegen Akne kommt das 

innovative Licht-Treat ent 
unmer haufiger zum Einsatz 

da es auch hemmend auf 
entzundl,che Prozesse 

(be,sp,elswe,se Pickell wirk 
Es Mrd eingesetz zur 

HautverJungung Hauterneue-
rung. Hautstraffung, 

Hautglattung. Hautb1ldver
besserung. gegen P,gment

necke Akne und Akn narben 
Kos en ab 60 Euro 

In D utschland zum Be1Sp1el 
be, Or Susanne 

Steinkraus in Hamburg 

.. PLEXR"-PLASHA-LIDLIFT 

Dan� der Plasrnatec nolog e 
des .PlexR" -Gerats kann 

e,ne S afiung der Sc ,JP -
hder erzeugt v,erden 

ohne dass e,ne 0° ot:.en
d1g ISL PlexR en fern 

uberschuss,ge Hau tels 
Plasmaenerg,e Das Ge

\.'iebe •,ird schone d ,.,apon
Ste also verdampf 

damtt abgetrage und zu 
Schrumpf en gebrach 

Es b1ldet stch Schor er 
abfallt Schlup 1der •:.erd n 
stark v rnnger das �age 
w1rk groper und fnsch r 

Down ime ein bis zv.er 
Wochen Kos en ab ea 1500 

Euro Zu Be,sp,e be, 
Cap, al A s hetics ,n Berlin 

AUSGABE 04 I 23 

BEAUTY 

CRYO-FACIAL 

PromlS heben Crye-Facials 
,or e nern Au nt 

auf dem roten epp,ch. sagt 
r O na ,\'ahrend der 

Behandlung :. rd d,e au 
m, e,nem E•ss"a ' de
aus fiuss1ge St,c.s off 

bes eh au' 5 Grad Ce1s,us 
abge uhlt Our e 
Kalte w1rd d,e 

geford rt d 
produkt,on ak 

Elast1z1 at der 
Aup rdemge 

t 

de s 
u 
g 

Be, n 

RADIOFREQUENZ
HICRONEEDLING 

Wenn die Nadelchen durch 
dte Hau oarnere dnngen 

•11rd ,n der T,efe eine Rad1of1e-
quenz abgegeben Oas tSt 

eine Art H1tzeenerg1e durch ste 
v,trd die �ollagens, nthese 

,m Gewebe angereg und es 
komrn zu einer Straffung 

der Haut. ohne d ss m1n einen 
Fremdkcrper spri l Zurn 

eInen ve, fetner es die Poren 
zurn anderen mach 

es auch d,e H3ut stra f r 
Es empfehlen steh dre 

bis funf S1tzungen ,m Abstand 
on 1e:.e1is ..- r \Ill.hen 

Der Effekt halt ungef hr ,n 
bis zv. iJahre osten 

ea 400 Euro pro S,tzung, 
zum Be,sp,el be• 

Haut- und Laserzentrum 
an der Oper ,n 'unrhen 

USRF-HAUTSTRAFFUNG 
USRF s eh ur U traschall 

und Rad,ofreqenz 
01ese werden m eme Gerat 

namens BTL E.i IS Elite' 
erem m, m egne er 

Kuhlung Dam, s,nd e,ne 
gle,chze, ,ge Fet reduk-

Ion und au stra fung mog
hc Es e,gne sich fur GeStcht 
und orper Gesic "iO u ·en 

aber auch Kn,e ::erden 
de ,nierL Der Nachte,I !·' a 
brauch mehre<e S1tzungen 

, er ,m Abstaid .on 
zv.e, Wochen und alle sechs 

• onate e,ne Auf'nschung 
Kosten Je ach Region 
un ersch1eo11ch. zum 

Be1sp1 I bet Or Ka hnn Friedl 
,n Regensburg 

PRP 
(PLATELET RICH PLASMA) 

Aue a s  a p r ng 
oder Vamp,r-Fac,a 

bef(annt v,e 1er 
E1genblu gearbe,tet :11rd 

urc· das r-ieraus' ter. 
des P•asrnas acs E,genb u 

i.•.ei-den I/ ac stJ s-
fa,toren hoch onzen ner 

ge :. �nen und �onrie11 

schonend ,n die ,e eren 
au ch,ch en e,ngearbe :e: 

werden Oas bedeutet 
eme Redu t·O -: emerer 
Faltchen. 1/erm,nderung 

der Fal entIe e '/erbesserung 
des Teints Redukt1on 
von Akeenarben und 

e,n s rahlendes 
auterschein ngsb,I Kosten 

a□ 450 Euro. 
zum Be,sp,e be ,I. E 

in Munchen 

NICHT INVASIVE$ 
BROW-LIFTING 

ou,ch e, e ,schung aus 
Botox und be, Bedarf 

a,ch F1,lern :. -rd der Bere,ch 
um d'e Brauen herum 

a gehoben nd die Auge 
:,erden .geoffnet Oas 

Ergeb ,s s1nd e, herer 
Brauenbogen weniger S ,rn
fa ten reduz,erte i<rahenfuPe 
und e,n ,nsgesamt offeneres, 

fr1Sc eres eussehe1 
Der Effekt halt dreI blS sechs 

I nate an ich gee,gnet 
fur starkere. ausgepragtere 

Fa! en ·:eil d1ese eher 
ein ch1rurg1Sches llf ,ng be
notigen um d,e g :. unsch e 

Astheti, zu erre,chen 
Kosten ab c 200 Euro. zum 
Be,sp,e' b I m ! -beau y de 
an ehreren S ndor en 

PRP - STAHHZELLEN
HAAR-TREATHENT 

PRP 1St e,ne Plasma- erap,e 
aus E,genblut. das ent

nomme ze tnfug•e und 
ak v,ert w1rd Dann wtrd 

das Plas a ,n die haarlosen 
Areale :uruckgespntzt 

·'e,stens behandelt man da
m,t den gesamten berkopf, 

, 30 b,s 40 r ..ro-lnJe -
tIonen PRP kann dazu fuhren. 

dass Haaraus all gestoppt 
Mrd und auch dass neue 
Harchen , den haarlosen 

�real n nach :1achsen ich 
ge1?1gne 1s es u,.. Haar

ausfall bed,ngt durch 
hormonelle e'sch,ebungen 

Sch1lddrusenprob eme 
oder Eisen angel Kosten ea 

300 Euro pro S,tz ng. 
mm Be,sp,el be, Or M,nam 

Rehbein Oerma olog,e 
am Friedensengel .,Jnc en 
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