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Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

die Mesotherapie ist eine Kombination aus Neuraltherapie, Akupunktur und Arzneimitteltherapie.
Medikamentenmischungen in sehr geringer Dosierung werden moglichst nahe am Ort der Erkrankung
eingebracht, und zwar mittels multipler Mikroinjektionen in die Haut. Anfangs, in den 60er-Jahren,
wurde diese Methode z.B. gegen Migriane, neurologische Krankheiten und Krankheiten der Atemwege
eingesetzt. Seit den 70er-Jahren erlebt die Mesotherapie besonders in der Dermatologie und in der
Asthetischen Medizin ihr ,Comeback”. Sie istideal gegen Cellulite, Haarausfall, Falten und Hautalterung.
Ohne operativen Eingriff konnen durch intensivierte Blut- und Lymphzirkulation, Gewebeentschlackung
und -regeneration, Fettabbau und Kollagenneubildung verbliiffende Wirkungen erzielt werden. Bei
richtiger Anwendung birgt die Mesotherapie kaum ein Risiko, Nebenwirkungen sind in der Regel nicht

zu erwarten. Sie konnen anschlieBend sofort [hren taglichen Aktivitdten nachgehen.

Wir arbeiten in unserer Praxis seit Jahren erfolgreich mit der Mesotherapie. Wenn Sie sich fiir diese
Behandlungsmethode interessieren, dann vereinbaren Sie einen personlichen Termin mit uns. Wir

beraten Sie gerne auch dahingehend, ob sich der Erfolg der Mesotherapie in Kombination mit anderen

(Lchst

Anwendungen noch zuséatzlich optimieren lasst.

Dr. med. Stefan Duve Dr. med. Hans-Peter Schoppelrey Dr. med. univ. Wolfgang Niederdorfer
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ANTI-AGING UND FALTENBEHANDLUNG

Die Mesotherapie birgt ganz neue Moglichkeiten in der Anti-Aging-Therapie gegen Falten und erschlaffte
Haut im Gesicht, am Hals und Dekolleté. Oftmals kann mit dieser Methode ein Facelifting vermieden

oder hinausgezogert werden.

Mit kaum spuUrbaren Mini-Einstichen platzieren wir die Wirkstoffe dort, wo die meisten GefaBe liegen
und die Hautalterung sichtbar wird. Es entsteht ein optimaler Liftingeffekt, weil die Haut angeregt
wird, neues Kollagen zu bilden. Weiterhin wird die Mikrozirkulation verbessert, wodurch die Ver-
sorgung mit Nahrstoffen und der Abbau von Abfallstoffen durch die Haut verbessert werden. Um einen
optimalen Effekt zu erhalten, erstellen wir fur jeden Patienten eine individuelle Wirkstoffkombination
aus Vitaminen, Mineralien, Aminosauren und Antioxidantien, angereichert mit Hyaluronsaure. Die
Behandlung ist schnell vorgenommen. FUr ein perfektes Ergebnis sind meist mehrere Sitzungen im
Abstand von 2 bis 4 Wochen notwendig. Oft empfiehlt es sich, die Mesotherapie mit anderen
asthetischen Behandlungen wie z.B. Peelings zu kombinieren.

CELLULITE

Auch gegen Cellulite wird die Mesotherapie mit groBem Erfolg eingesetzt. Kleinste Mikroinjektionen

werden manuell oder mit einer speziellen ,Pistole“ in oberfldchliche oder tiefere Hautschichten gebracht.



Diese sanfte Methode ohne chirurgischen Eingriff ist in der Lage, dauerhaft und schonend die Uber-

flissigen Fettdepots abzubauen und das ,Orangenhaut-Bild“ zu verbessern. Eine Behandlung dauert
ca. 15 Minuten. Sie sollte anfangs wdchentlich, dann einmal im Monat erfolgen. Zum Erhalt reicht
1 Nachbehandlung pro Jahr. Vor der Sitzung sollten Sie 3 bis 5 Tage kein Aspirin nehmen sowie die
Haut nicht eincremen. Danach sollten Sie 2 Tage auf Sonnenbéader verzichten, 24 Stunden kein
Vollbad nehmen sowie keine geféarbten, neuen oder zu engen Kleidungsstucke tragen. Oftmals ist
eine Kombination mit einer LPG-Hightech-Lipomassage oder einer Accent-Behandlung sinnvoll.

— Mehr zu Cellulite in unserer Broschiire ,Kérper, Arme & Beine“ und unter www.haut-und-laser-zentrum.de

DEHNUNGSSTREIFEN

Neben der Rio-Methode setzen wir auch die Mesotherapie gegen Dehnungs- oder Schwangerschaftstreifen,

wenn diese nicht dlter als 18 Monate — also noch rotlich - sind, ein.

Auch die Therapie gegen Dehnungsstreifen wird in Zyklen durchgefiihrt. Uber die Anzahl der bendtig-
ten Behandlungen kénnen wir erst nach der Untersuchung genaue Angaben machen. Das erreichte
Behandlungsergebnis wird durch Auffrischungen erhalten.

— Mehr zu Dehnungsstreifen in unserer Broschiire ,Korper, Arme & Beine“ und unter www.haut-und-laser-zentrum.de
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HAARAUSFALL

Eine der hdufigsten Indikationen fiir die Mesotherapie sind Haarkrankheiten, bei denen es zum Verlust
oder zur wesentlichen Schwachung der Haarstruktur kommt. Dies gilt vor allem flir den hormonbedingten

Haarausfall von Mdannern und Frauen.

Nach genauer Untersuchung der Ursache Ihres Haarausfalls bringen wir kleinste, individuell auf Ihre
Symptome abgestimmte Wirkstoffmengen mittels haarfeiner Mikroinjektionen 1 Millimeter tief in lhre
Kopfhaut. Dieser Revitalisierungscocktail versorgt Ihre Haarwurzeln direkt onne Umwege, fuhrt nach-
weislich zu ihrer Stimulation und Regeneration und lasst die Haare wieder wachsen. Einzige
Voraussetzung: Die Haarwurzeln mussen noch am Leben sein. In unserer Praxis fugen wir auch
Hormone bei, die das Wachstum der Haare zusatzlich anregen.

Zur Stimulation des Haarwachstums sind 5 bis 8 Termine in einem Abstand von 2 Wochen notwendig.
Das Haarwachstum setzt in der Regel nach 2 bis 3 Monaten ein. Vor jeder Injektion missen Sie die
Haare sorgfaltig waschen. Farben und Dauerwelle sind erst 24 Stunden danach erlaubt. Die
Behandlung erfolgt ambulant, ist kaum schmerzhaft und bestens vertraglich.

— Mehr zu Haarausfall in unserer Broschiire ,Klassische Behandlungen® und unter www.haut-und-laser-zentrum.de
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HAUT- UND LASERZENTRUM AN DER OPER - Perusastr. 5 - 80333 Munchen - www.haut-und-laser-zentrum.de

PRAXIS: Geodffnet Mo bis Fr 8.30 bis 12.30 Uhr, Mo und Mi 15.00 bis 17.30 Uhr, Di 15.00 bis 18.30 Uhr,
Do 15.00 bis 19.30 Uhr und nach Vereinbarung - Buchungen: Praxis 089.260 22 442 - Laser 089.26 84 74

MEDIZINISCHE KOSMETIK: Mo bis Do 8.00 bis 19.30 Uhr, Fr 8.00 bis 17.00 Uhr, Sa 8.30 bis 13.30 Uhr
und nach Vereinbarung - Buchungen: 089.260 22 943 - E-Mail kosmetik@haut-und-laser-zentrum.de

Neu! AIYASHA Medical Skin Care & Spa - Perusastr. 5 - 80333 Munchen - Geoffnet taglich von 9 bis 21 Uhr,

auch an Sonn- und Feiertagen - Buchungen unter Telefon 089.210 24 55-0 oder www.aiyashaspa.de




