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Neuer Look fir Michelle Obama. j' Volumen-
lhr Lieblingstriseur Johnny Wright (er spray hilft
.... stylte die Prasidentengattin schon fiir ein L P
Vogue"-Cover) verpassteder FirstLady /= Styling, z. B.
einen First-Class-Look: einen Bob! Der  / . Rootful 06

Clou dabei: Er ist gar nicht echt. Die ’,"l von Redken,
Haare wurden nicht abgeschnitten, ca.21 €
sondern am Hinterkopt zusammen-

gefasst und beinahe unsichtbar fest- AL KEN< f
gesteckt., Diese Frisuristein absoluter
Klassiker, der perfekt zu Michelle Oba-
ma passt”, lobtder Miuinchner Promi-
Friseur Fabien K. ,Sie hat einfach Stif,
deswegen wirkt der Bob an
ihr besonders elegant!”

NACHHER

Klassiker fir einem
Abend: Michelle
Obama tragt hier eine
elegante Frisurin

Bob-Form ,Satin Hair Brush”

von Braun,ca. 45 € |

ANTI-AGING fiir die Haare — damit die lange
Prachtméhne lange prachtvoll bleibt

den an. Es verliert mit
den Jahren an Glanz,
an Spannkraft, wird
schwerer frisierbar.
BUNTE befragte den
Miinchner Derma-
tologen Dr. Hans-
Peter Schoppelrey.
4
Was passiert mit

dem Haar im Alter?
Grundsatzlich wachst es im Alter langsamer.
Es verliert an Keratin, wird diinner, trocke-
ner und in sehr vielen Fillen kommt es
zunehmend zu Haarausfall.

Sind die Gene daran schuld?
Entscheidend fiir die Alterung der Haare
sind natiirlich die Gene. Allerdings gibt es
auch andere Faktoren, die diesen Prozess
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Was kann man dagegen tun?

Biotinkapseln oder 4

Kieselerde, aber auch s |
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N ichtnurderHaut, beschleunigen: Sonne, falsche oder zu in- Haarprodukte kénnen helfen. Gute Erfolge
auchdenHaaren tensive Pflege, Rauchen, Medikamenteund habeich beiPatientinnen nach verschiedenen
sichtmandasAlterwer- Umweltgifte schadigen die Haarwurzeln. Detox-Programmen festgestellt. Bei uns im

Spa ist zum Beispiel das Detox-FulSbad sehr
beliebt—dabei wird eine Schadstoffbelastung
an einer Wasserverfarbung wahrend der Be-
handlung sichtbar. Ist das Haar schon diinn
oder sprode, hilft eine Mesotherapie. Hierbei
wird ein Wirkstoffcocktail, der genau auf die
Haarprobleme abgestimmt ist, mit winzigen
Nadeln in die Kopfhaut injiziert, sodass die
Stoffe direkt an den Haarwurzeln wirken
konnen. INTERVIEW: YVONNE WALBRUN
Anti-Aging-Helfer: 1 ,,Collagen Boost” Auf-
bau-Shampoo fiir mehr Glanz. Yon Clynol,
ca. 11 € 2 Leichte Stylingcreme ,,Caviar
Texture”. Yon Alterna, ca. 24 € 3 ,Plantur
39 Coffein-Tonikum".Yon Dr. Wolff,ca. 7 €
4 , BC Repair Rescue” soll das Haar starken.
Yon Schwarzkopf, ca. 16 € 5 ,Masque Ca-
cao"-Pflegemaske. Yon L'Oréal, ca. 21 €
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